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1. Introduzione eobbiettivi

Il progetto LIFE MONZA, co-finanziato dalla Commissione Europea nell’ambito del programma Life2015,
si sviluppa nel quartiere Liberta di Monza, una zona densamente popolata situata nella parte nord-est della
citta, attraversata da una arteria principale (Viale Liberta), dove transitano ogni giorno circa 30.000 veicoli.
Sulla base dei risultati della Mappatura acustica strategica elaborata nel 2012, nella fascia di 30m da Viale
Liberta, pressoché il 100% dei ricettori risultano esposti a livelli di rumore superiori a 65 dB(A) durante il
giorno e 55 dB(A) durante la notte, costituendo un’area critica sulla quale intervenire all’interno del Piano
d’Azione, redatto secondo i disposti della Direttiva 2002/49/CE.

11 progetto prevede sia misure di tipo top-down, consistenti in interventi infrastrutturali e di gestione del
traffico su Viale Liberta, che attivita di tipo bottom-up, con misure mirate al coinvolgimento attivo dei
residenti nella promozione e gestione di abitudini orientate alla riduzione del rumore e al miglioramento
della qualita dell'aria e della salute nell’ambiente di vita e di lavoro.

L’azione B4 “Pilot area actions implementation” ha riguardato la realizzazione e il monitoraggio degli
interventi di tipo top-down e la realizzazione di attivita svolte in condivisione con i fruitori giornalieri del
Quartiere (cittadini, docenti e studenti delle Scuole, lavoratori, organizzazioni e associazioni di quartiere).
Le azioni di tipo bottom-up hanno incluso incontri formativi specifici negli Istituti Scolastici, la stipulazione
di due convenzioni di alternanza scuola/lavoro, un concorso a premi per la sensibilizzazione sul tema
dell’inquinamento acustico, 1’attivazione e promozione del servizio Pedibus, 1’informazione sulle azioni
strutturali realizzate su Viale Liberta tramite cartellonistica.

L’azione B4 si suddivide nelle seguenti 4 sotto azioni:

B4.1 Top-down interventions implementation (MONZA)

B4.2 Bottom-up interventions implementation and management: public meetings organization and
monitoring of the public involvement (MONZA)

B4.3 Support on bottom-up actions implementation - app management (UNIFI)

B4.4 Support on bottom-up actions implementation - school meetings, training activities on noise and
other pollutants effects (VIENROSE)
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1. Introduzione

La qualita della vita nelle aree urbane densamente popolate dipende in modo sempre piu rilevante
dall’impatto acustico delle attivita antropiche. Le fonti di emissione di rumore (principalmente il
traffico veicolare) vengono normalmente fatte oggetto di opportune schermature o accorgimenti
specifici al fine di contenerne il livello di pressione sonora percepito da parte dei cosiddetti recettori
sensibili. Spesso questi interventi vengono eseguiti in modo non coordinato, singolarmente e senza un
approccio multidisciplinare in grado di misurarne gli effetti evitandone la sovrapposizione, che non
permette di distinguere in modo inequivocabile quale intervento ¢ responsabile di una data riduzione
del livello di emissione sonora misurata in un punto, ante e post I’intervento. Il presente articolo si
propone di illustrare gli interventi top-down che sono stati realizzati all’interno del progetto Life Monza,
evidenziando gli aspetti innovativi e di contesto che hanno caratterizzato la progettazione e la
realizzazione degli stessi. L area pilota del progetto ¢ il Quartiere Liberta, situato nella zona Nord-Est
del Comune di Monza, zona densamente popolata la cui arteria principale, Viale Liberta, ¢ utilizzata
quale asse di attraversamento Est-Ovest della citta ed ¢ individuata quale area critica nel piano di azione
del rumore predisposto in ottemperanza alla Direttiva 2002/49/CE. Il progetto Life Monza si ¢ posto
I’obiettivo di individuare interventi sia di tipo top-down che di tipo bottom-up, nel quartiere Liberta,
con lo scopo di ridurre i livelli medi di rumore. Le azioni, combinate tra loro, sono in grado di produrre
effetti misurabili. A tale scopo ¢ stata individuata questa metodologia replicabile in altri contesti
finalizzata a verificare I’efficacia di azioni che si pongono I’obiettivo specifico di abbattere I’impatto
da rumore.

2. Interventi top down

Il presente capitolo descrive sinteticamente gli interventi di tipo top-down realizzati nel contesto del
quartiere Liberta e piu precisamente il tratto stradale di viale Liberta compreso tra via Bosisio e via
Sant’ Anastasia.

Essi hanno riguardato la stesa di asfalto a bassa emissione sonora, la creazione di una zona interdetta al
transito di veicoli pesanti e la realizzazione di due attraversamenti pedonali sfalsati.

L’intervento della stesa di asfalto ha comportato il rifacimento degli strati binder e usura del pacchetto
stradale. La zona interdetta al transito dei veicoli pesanti si € concretizzata nella posa di segnaletica
stradale che vietava il transito a veicoli con portata superiore a 3,5 t nel medesimo tratto di viale Liberta
interessato dalla posa dell’asfalto. In contemporanea si € proceduto con I’'upgrade di due attraversamenti
pedonali, che sono stati sfalsati a meta carreggiata allo scopo di ridurre la distanza di attraversamento
da parte delle utenze vulnerabili, e di conseguenza velocita ed emissione sonora dei veicoli in transito.
Gli interventi citati si pongono l’obiettivo di ridurre le emissioni sonore da traffico veicolare,
unitamente alle altre azioni previste nell’ambito del progetto Life Monza.

3. Interventi di asfaltatura viale Liberta

Questo capitolo descrive I’intervento di asfaltatura effettuato in viale Liberta mediante la stesa di un
tappetino d’usura realizzato con materiale fonoassorbente a bassa emissione sonora, opportunamente
certificato allo scopo. Sono state eseguite delle analisi campionarie del materiale posato in corso
d’opera, al fine di certificarne la rispondenza alla normativa UNI vigente.
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I lavori sono iniziati alle 21:00 del 17 settembre 2018 e si sono conclusi alle 8:00 del 22 settembre 2018,
con lavorazioni eseguite durante le ore notturne, chiusura al traffico veicolare (salvo residenti e bus) e
riapertura al traffico ogni giorno dalle 6:30 del mattino. I lavori si sono svolti su due fronti di intervento
contrapposti, sono partiti contemporaneamente dai due estremi ovest ed est dell’area di intervento per
un tratto di circa 1 km e si sono svolti in diversi tratti (Fig.1 Planimetria area di intervento).

Fig.1 Planimetria area di intervento
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Le fasi dell’intervento sono consistite nell’allestimento della segnaletica di cantiere, successiva
fresatura della pavimentazione stradale esistente, rimessa in quota dei chiusini e delle griglie, stesura
strato di collegamento Binder di 5 cm e dello strato di usura o tappetino di 4 cm (Fig. 2). Infine si ¢

svolta la stesa della segnaletica stradale orizzontale.
Particolare nuova pavimentazione stradale

— ASSE VIARIO PRINCIPALE VIALE LIBERTA':
‘___: 777 Scarificatura s5: 8 cm
P
i - Stesura Strato di collegamento Binder s:4 cm
Strato di usura tipologia '‘Dense Graded' s: 4 cm
Huowa Pavknestizions
VIABILITA SECONDARIA :
(Innesti su vaile Libertad come indicati in planimetria)
--------------------------------- Vzzzzz72% [ZZ77] Scarificatura s: 4 cm
I F77777] Strato di usura tipologia 'Dense Graded' s: 4 cm
Sculka Kugva Paimertione

Pendanza trasversale della sezione stradale da mantenere con le quote attuali. Eventuali variazioni dovranno essere presa in accordo con la direzione dei lavori e gli uffic comunali

Fig.2 particolare nuova pavimentazione stradale fonoassorbente
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Le modalita operative, per la stesa del tappetino a bassa emissione sonora, rispetto a quelle di tipo
tradizionale sono state diverse: il compattamento del tappetino a bassa emissione sonora ha dovuto
essere eseguito solo dopo il raffreddamento del materiale posato, comportando quindi la necessita di
effettuare la posa del binder nel tratto successivo in attesa che il tappetino raggiungesse la temperatura
adeguata per il compattamento dello stesso.

11 binder posato ¢ di tipo tradizionale, mentre il tappetino d’usura ¢ stato realizzato in materiale a bassa
emissione sonora. Nello specifico, 1’asfalto impiegato nell’intervento, ¢ di tipo “dense-graded” a
tessitura ottimizzata. Si tratta di un asfalto chiuso, non poroso, che garantisce un abbattimento del
rumore di 3-4 dB(A) in condizioni di traffico scorrevole e un periodo di efficienza pari ad almeno 5
anni.

I lavori si sono svolti mettendo in campo ogni notte 30 persone, 2 frese, 2 rulli compattatori, 2 finitrici
e 8 camion per il trasporto del materiale di risulta. La superficie di intervento interessata dai lavori
misura 14.050 m?; ogni notte sono stati eseguiti lavori su circa 3.000 m? di pavimentazione, di volta in
volta fresati e successivamente asfaltati(Fig.3).

Fig.3 fasi per la realizzazione dei lavori

Il costo dell’intervento totale ¢ stato di circa € 400.000 (secondo il quadro economico). Per quanto
riguarda i costi, il tappetino a bassa emissione sonora ¢ stato di 1 €/m? superiore al costo del tappetino
tradizionale, con un’incidenza del 12% circa. Essendo fissi tutti gli altri costi, I’incidenza sul costo
complessivo dell’intervento ¢ inferiore al 5%. La durabilita del tappetino d’usura potra essere valutata
solo al termine della vita utile dello stesso, in funzione dei parametri caratteristici d’uso, tenendo in
considerazione la quantita e la tipologia di traffico veicolare (mezzi pesanti e non) che lo ha interessato.
La replicabilita di questa soluzione ¢ verificabile in funzione dei risultati finali che la sperimentazione
fornira in termini di abbattimento delle emissioni sonore. Infatti se teniamo in considerazione il fatto
che la contestuale limitazione al traffico pesante e I’adozione di misure complementari (es. pedibus e
azioni informative, che comportano a loro volta una riduzione del traffico veicolare) genera una
sovrapposizione di effetti che bisognera valutare attentamente. In questo modo, sul risultato finale sara
possibile attribuire a ciascun intervento il peso corretto.

11



LIFE1S ENV/IT/000586-LIFE MONZA Sotto azione B4.1

4. Progettazione e realizzazione di una zona ztl

In corrispondenza del Viale della Liberta ¢ stata creata una zona a traffico limitato per impedire
I’accesso ai mezzi pesanti. Con Delibera della Giunta comunale n.223/2018, ¢ stato limitato I’accesso
al mezzi pesanti con massa a pieno carico superiore a 3,5 tonnellate e la limitazione ha avuto inizio il
21 gennaio 2019.

Proprio il Viale Liberta, dal punto di vista della gerarchia stradale, ¢ un asse diametrale che pone in
comunicazione ’asse della SP60 Concorezzo-Monza con la rete costituita dalla direttrice Cantore-
Boccaccio-Regina Margherita-Battisti e viale Brianza. Allo stesso tempo, tuttavia, la sezione stradale
del viale non ¢ sempre coerente col ruolo che la strada svolge all’interno della rete: il tratto coinvolto
dal progetto, compreso tra via Bosisio e via Santa Anastasia, presenta in particolare una sola corsia per
senso di marcia di larghezza variabile tra 3,75 € 4,50 m, con fascia di sosta a lato carreggiata di 2 m, in
alcuni tratti non presente a causa della ridotta larghezza complessiva che non ne consente 1’inserimento.
I1 tratto stradale interessato, come ben visibile nella figura 4, fa parte della rete stradale che assolve un
ruolo di distribuzione di medio raggio nel comparto urbano rappresentato dal Comune di Monza e
limitrofi. Il tratto che ¢ stato limitato al transito dei veicoli pesanti ¢ evidenziato nella figura in colore
azzurro. L’assetto della rete ¢ tale per cui la limitazione al traffico pesante (veicoli con portata superiore
a 3,5 t) comporta il percorso alternativo evidenziato in colore rosso nella figura sottostante.
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Fig. 4 — Limitazione al traffico veicoli pesanti: in azzurro il percorso interdetto, in rosso il possibile percorso alternativo

L’obiettivo della limitazione consiste nell’abbattere il rumore da traffico che i veicoli pesanti producono
in misura proporzionale alla propria portata, cosi come le emissioni di gas di scarico, proporzionali alla
portata dei veicoli, subiscono una riduzione significativa.

La segnaletica che ¢ stata apposta sulle strade ¢ illustrata nella Figura 5. Il cartello verticale ha il
pannello delle eccezioni relative a bus urbani ed extraurbani che, pur eccedenti la limitazione di peso
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imposta, possono ovviamente transitare nell’area oggetto dell’intervento. Inoltre, ¢ stato previsto un
pannello integrativo riportante la descrizione ed i loghi del progetto stampati a colori, con pellicola in
classe II.

Provwedimento assunto
nell'ambito del Progetto
Europeo: LIFE MONZA

60,00
Fig. 5 — Segnaletica di divieto al transito dei mezzi pesanti superiori a 3,5 t e pannello integrativo 20 x 60 cm

5. Realizzazione degli attraversamenti pedonali sfalsati

Lungo viale Liberta sono presenti due attraversamenti pedonali, che prima dell’intervento di upgrade
non avevano alcuna forma di protezione per i pedoni al centro della carreggiata. In questo capitolo verra
illustrato come sono stati realizzati i due attraversamenti pedonali sfalsati.

La larghezza della carreggiata, le caratteristiche del traffico che interessa questa arteria e la presenza di
punti di interesse posti su entrambi 1 lati della strada suggerivano 1’opportunita di effettuare interventi
di miglioramento della sicurezza percepita da parte dell’utenza vulnerabile che si serviva di tali
attraversamenti. L’intervento descritto riguarda gli attraversamenti pedonali posti in viale Liberta
all’altezza del civico 114 e all’altezza del centro civico.

E stata effettuata la progettazione di due attraversamenti pedonali sfalsati, mediante la creazione di una
“safety area” posta al centro della carreggiata, col duplice scopo di ridurre la distanza percorsa dai
pedoni in fase di attraversamento di ciascuna corsia e contribuire a ridurre la velocita media dei veicoli
che impegnano gli attraversamenti, in virtu della minore larghezza delle corsie, poiché la creazione di
tali aree crea di fatto un restringimento. Il limite di velocita ¢ stato definito a 50 km/h come previsto
dal progetto. Esiste infatti una correlazione lineare tra la velocita media di una corrente veicolare e la
larghezza percepita della corsia da parte dell’utente: al diminuire di tale larghezza la velocita media
tende infatti a decrescere secondo una legge lineare. L’intervento ¢ costato complessivamente €

34.550,08 ed ¢ stato realizzato in 40 giorni naturali e consecutivi. [ lavori sono stati ultimati il 3 ottobre
2017.
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Fig. 6 — Ubicazione attraversamenti pedonali oggetto dell’intervento di upgrade all’altezza del civico 114 e all’altezza
del centro civico.

Fig. 1 — stato di fatto Fig. 8 — stato di progetto
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L’intervento ha avuto lo scopo di mettere in sicurezza due attraversamenti pedonali che presentavano
criticita connesse con la sicurezza percepita da parte dell’utenza vulnerabile nel contesto di viale
Liberta. L’azione ha avuto come ulteriore obiettivo secondario quello di ridurre la velocita dei veicoli
in transito dalle sezioni stradali interessate e di conseguenza I’impatto acustico degli stessi
sull’ambiente circostante, essendo le emissioni sonore proporzionali alla velocita di percorrenza.

6. Limitazioni del Traffico con controlli

Nell’area pilota individuata (v.le Liberta — tratto compreso tra I’intersezione Sant’ Anastasia/C. Gadda
e via P. Bosisio) tra le misure previste dell’introduzione della limitazione al transito ai veicoli di massa
a pieno carico superiore a 3,5 t, una squadra di polizia locale (formata da tre poliziotti) ¢ stata
costantemente assegnata al progetto. L attuazione del provvedimento (ordinanza per la disciplina della
circolazione stradale) ¢ stata estesa fino al 30 giugno 2020. Inoltre, nel caso in cui particolari esigenze
venissero riscontrate ¢ stata prevista anche la possibilita di assegnare un n. di poliziotti superiori da
coinvolgere. Il lavoro del team ha avuto lo scopo di supervisionare l'area (da e verso il centro citta) con
punti di controllo stradale e di velocita su entrambi i lati anche mediante strumentazione specifica. La
Polizia Municipale ha effettuato diverse sanzioni ai conducenti trasgressori ad esempio: sono stati
contestati una decina di verbali per transito autocarri (art.7 codice della strada cds oltre 3,5 t) oppure
per erronea compilazione cronotachigrafo, ¢ stato effettuato posto di controllo telelaser e sanzionati
veicoli per velocita oltre limite (art 142 CdS, art 145 e art 93 CdS). Sono stati rilevati sinistri stradali
ed effettuata viabilita per lavori su impianto semaforico (Liberta/Bertacchi).

7. Conclusioni e sviluppi futuri

Gli interventi top-down realizzati nell’ambito del progetto Life Monza hanno riguardato aspetti
infrastrutturali e regolamentari relativi all’infrastruttura stradale, in grado di produrre un impatto
significativo sul livello di emissioni sonore nell’ambito di riferimento, costituito dal quartiere Liberta
della citta di Monza. Tali interventi, unitamente ad altre azioni previste nell’ambito del progetto, sono
utilizzabili e replicabili in altri contesti al fine di consentire la mitigazione da rumore proveniente dalla
fonte sonora costituita dal traffico veicolare. La determinazione del livello di contribuzione di ciascun
singolo intervento di mitigazione del rumore all’abbattimento dello stesso, scorporando la
sovrapposizione degli effetti, costituisce oggetto di possibili ricerche future, finalizzate alla
determinazione dell’efficacia di ogni intervento rispetto agli altri.
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1. Introduzione

Il progetto LIFE MONZA, che ha avuto inizio nel 2016 e si concludera nel giugno del 2020, avra
potenziali impatti e benefici riguardanti 1’inquinamento acustico nell’area pilota del Comune di
Monza.

Il progetto ha previsto due tipologie di azioni principali: quelle di tipo top-down hanno riguardato la
progettazione e realizzazione di interventi strutturali su Viale Liberta, mentre quelle di tipo bottom-
up hanno previsto il coinvolgimento dei cittadini per tutta la durata del progetto, al fine di promuovere
e stimolare abitudini e stili di vita piu sostenibili.

L’obiettivo finale del progetto ¢ stato dunque quello di agire sia sugli aspetti ambientali per ridurre i
livelli di rumore medi nell’area pilota, con effetti complementari positivi anche sulla qualita dell'aria,
sia sulle condizioni di benessere e percezione della qualita della vita dei cittadini.

Per questa valutazione diverse attivita sono state dedicate all’informazione e al coinvolgimento dei
residenti e dei fruitori dell’area pilota, in modo tale da poter condividere con la popolazione scelte di
vita piu sostenibili relative all’inquinamento acustico e atmosferico e alle condizioni di benessere
negli ambienti di vita (misure bottom-up).

In particolare, sono state organizzate lezioni svolte nelle scuole del Quartiere, un concorso di idee per
il logo della NLEZ che ha visto protagonisti gli studenti, I’avvio del servizio pedibus, la compilazione
dei questionari da parte dei cittadini e la progettazione e diffusione di una App per fornire vari servizi
e monitorare i comportamenti degli end-users.

Nei capitoli successivi sono riportate le principali azioni di tipo bottom-up caratterizzate da un
approccio di tipo partecipativo da parte della popolazione, nella fase successiva alla realizzazione
degli interventi di tipo top-down.

2. Interventi “Bottom-up” per il coinvolgimento degli studenti

Tra le principali attivita di “Bottom-up intervention” svolte durante il progetto si riportano le
seguenti che hanno coinvolto studenti:

- “Noise Awareness Day” Giornata Internazionale di Sensibilizzazione sul rumore presso la
Scuola primaria Gianni Rodari (Quartiere Liberta) nel maggio 2019, promosso dal gruppo
INAD Italia di AIA, in collaborazione con Vie en.ro.se. Durante questa edizione ¢ stato
organizzato anche un concorso a premi per le classi terze che hanno aderito all’iniziativa.

- la realizzazione di incontri formativi con circa 500 studenti dell’Istituto Achille Mapelli sui
temi legati alla fisica del suono, al disturbo da rumore e al comfort acustico;

- Dattivazione di un percorso di alternanza scuola lavoro con gli studenti di tre classi
dell’Istituto Mapelli con 1’obbiettivo di fornire loro nozioni teoriche di base sull’acustica e di
coinvolgerli in un progetto di riqualificazione del comfort acustico di un’aula della Scuola;

- la realizzazione di un concorso di idee per la creazione di un logo e di uno slogan per la
comunicazione e promozione della Noise LEZ del quartiere Liberta;

- Tattivazione del servizio “Pedibus Liberta” per gli anni scolastici 2018/2019/2020.
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3. Interventi “Bottom-up” per il coinvolgimento della popolazione

Durante il progetto LIFE MONZA si ¢ ritenuto di fondamentale importanza promuovere il
coinvolgimento della cittadinanza in pratiche mirate alla promozione e gestione di buone abitudini
per la riduzione del rumore e il miglioramento della qualita dell'aria, nonché della salute negli
ambienti di vita e di lavoro.

11 coinvolgimento diretto della popolazione ha voluto promuovere anche una migliore comprensione
degli effetti del rumore sulla qualita della vita, degli obbiettivi del progetto e degli interventi
strutturali messi in atto nel Quartiere Liberta della citta di Monza.

Al fine di stabilire un dialogo attivo tra le istituzioni pubbliche e i cittadini dell’area pilota,

si riportano le seguenti attivita che hanno coinvolto la cittadinanza ed i residenti del quartiere Liberta:
I’elaborazione e la somministrazione, in fase ante e post-operam del progetto, di un

questionario sulla qualita della vita, percezione del rumore e qualita dell’aria con il

coinvolgimento delle studentesse del Liceo Carlo Porta per la raccolta e analisi dei questionari.

Per la fase ante-operam ¢ stato selezionato un campione di cittadini residenti nell’area pilota

con eta compresa fra i 18 e gli 80 anni e tre variabili: genere, eta e distanza rispetto a viale

Liberta.

Progetto LIFE MONZA — Inchiesta sul quartiers “Liberta™

SEZIONE I

Tn base alla legge sulla privacy & la riservate==a dei dati, tutts le informaziani che ci verranno fornite saranma watats
in forma rigorosamente anonima e uiilizzate esclusivamenie per scopi statistici

Dari socio-anagrafici
1. Genere: oF oM
2. Anno di nascita: ...
3. Luogo di nascita
4. Cittadinanza: ...........ooooooimnn
5. Titolo di studio: 1.0 licenza scuocla elementare, 2.0 licenza media, 3.0 diploma di scuola
secondaria superiore, 4.0 laurea, 5. 0 nessun titolo
6. State civile: 1.0 celib bile, 2.0 fa. 3.0
6.0 vedovo/a
7. Situazione occupazionale:
X in

. 4.0 separafola, 5.0 divorziato/a,

1.c occupatoa, 2.0 disoccupato/a, 3.0 in cerca di prima
lingo/a, 5.0 pensi /a, 6.0 studente, 7.0 altro (specif:
)

dente, 2.0 libero/a professionista,

3.0 laveratore/lavoratrice in proprio, 4.oaltro (specificare: ...
9. Settore di occupazione: 1.o agricoltura, 2.0 industria. 3.0 artigianato, 4.0 commercio &
servizi, 5.0 pubblica amministrazione, 6 o altro (specificare )

10. Aftivitd lavorativa SVOLEAT ...

L'abitazione

11. La Sua abitazione si affaccia su Viale Liberta? 1.o05i, 2aNo

12. Distanza approssimativa da Viale Liberta: 1.0 Fino a 30 metri, 2.0 31-100 metri, 3.0 Pia
di100 metri)

13. Da quanti anni abita in questa casa? ...................

14. A che piano abita?

15. Presenza di misure di isolamento acustico: 1.0 84, 2.0Ne

16. Quanto la Sua abitazicne ¢ esposta al rumcre? (esprimere un giudizio, in una scala da 0 a 10,

con 0=assenza di esposizione e 10=massima esposizione):

[ofrfz]s[afsTe][7[s[5] W]

17. Quante ore al giorno trascorre in media nella casa dove abita?
1.0 non pit di 8 2oda%9al2 3odal3alé 4opiadi 16

Distribuzione fasciadi eta M

18-35
m36-60

Moltre 60

Distribuzione fascia di eta F

18-35
m36-60

M oltre 60

Figura 1 — Questionario e distribuzione delle risposte pervenute per fascia d eta.

Per il Pedibus sono stati svolti incontri presso le scuole e centri civici. Inoltre ¢ stata coinvolta
la Consulta di Viale Liberta. Gli incontri si sono tenuti la sera per consentire una

partecipazione pubblica piuttosto ampia.

Diffusione; all'interno del sito istituzionale del Comune di Monza, del progetto Life Monza
attraverso la realizzazione di una specifica sezione. Quest’ultima contiene gli obiettivi e le
azioni che sono state eseguite durante l'intera vita del progetto.
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- Promozione periodica del progetto sui social media (facebook) con post dedicati.

: Comune di Monza
@ 6

| bambini della primaria #Rodari a scuola con il
#Pedibusl!
Da ier & attiva la linea rossa con partenza alle 7.55
in via Della Guerrina. 4 A @ Per info e percorso
https://bit ly/2lgO9fv
L'iniziativa & inserita nel progetto europeo
#l ifeMonza
https://bit ly/2VFSsES
#ABCitta'

QO 15 Commenti: 2
Condivisioni: 8
|. Mi piace D Commenta ;J.l> Condividi

Pid pertinenti =

Figura 2 — Post sulla pagina Facebook del Comune di Monza per il servizio Pedibus.

- Sviluppo dell’App LIFE MONZA gratuita per fornire informazioni aggiornate sul progetto,
per la gestione del servizio Pedibus da parte dei genitori e degli accompagnatori e per
stimolare stili di vita sostenibili attraverso I’assegnazione di “punti verdi” premianti. In figura
3 si riporta la schermata dell’ App.

Figlio selezionato: Dalita

o Itinerario selerionsta: 22/01/2020 - Quartiere
Liberth efietivate da Velentarie Pedibus

Ore: 800 - Via della Guarrina, Monza

Ore: 805 - Via Bertacchi, 114, 20900
Manza ME, Italy
Ore: 810- Viale Liberta, 156, 20900
o Quartiere Liberta Maonza ME, Italy
Ore: 815 - Via Parmenide, 5, 20900
24/01/2020 Monza ME, Italy
25/01,/2020 Ore: 820 - Via Giacomo Tosi, 7, 20000
Maonza ME, Italy
27012020
26/ 42020 Prenota fermata
29/01,/2020
307012020
3140172020

Figura 3 — App Life Monza
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4. Obiettivi raggiunti dal monitoraggio delle azioni “Bottom-up”

In questo capitolo vengono descritti i principali obiettivi raggiunti dall’implementazione delle azioni
di tipo bottom-up e dall’organizzazione degli incontri pubblici per il monitoraggio degli stessi.

Ad esempio, l'obiettivo del concorso di idee per il logo e lo slogan ¢ stato quello di rappresentare gli
elementi fondamentali per identificare il quartiere a livello di inquinamento acustico da rumore e
supportare le varie attivita per aumentare la qualita ambientale.

Questionario

L’obiettivo dell’inchiesta campionaria ¢ stato 1’analisi degli effetti delle azioni previste dal progetto
attraverso la rilevazione e la valutazione di giudizi, percezioni e atteggiamenti della popolazione
interessata nei riguardi di una serie di aspetti legati alla vivibilita del quartiere e alle condizioni di
benessere ambientale e sociale. In figura 4 si pud vedere che il numero di risposte ¢ stato elevato e
proporzionale alla partecipazione dei cittadini.

Quali sono le principali cause dell'inguinamento dell’aria

nel quartiere Liberta? (valori %)
0 20 40 60 80 100

Traffico privato 773

Traffico da trasporto pubblico

13

Traffico da trasporto merci
Produzione industria manifatturiera bm 23
Grandi centrali termiche

Riscaldamento abitazioni

i

Agricoltura e zootecnia
Alro [* 34

W |scelta W scelta Il scelta

Figura 4 — Inchiesta campionaria nel Quartiere liberta

Da una prima analisi la maggior parte dei rispondenti segnala nel quartiere il traffico privato come
principale causa dell’inquinamento acustico ed atmosferico.

Si evidenzia inoltre che I’intervento che ha riscontrato il massimo consenso fra gli intervistati ¢ stato
quello della ripavimentazione basso-emissiva, che per la maggior parte dei soggetti ha portato a una
sensibile riduzione del rumore da traffico.

Pedibus

La realizzazione del servizio Pedibus ha portato a diversi incontri nelle fasi di promozione e
successivo avvio dell’azione con le scuole e la Consulta di Viale Liberta (un gruppo formato da
cittadini impegnati a collaborare con 1I’Amministrazione) ed ¢ stata 1’occasione per rilanciare le
relazioni locali ed opportunita per gruppi di cittadini che si sono presentati come volontari.

Inoltre 1 gruppi informali riconosciuti nel quartiere, come il Gruppo del Controllo del Vicinato e 1
Gruppi di Cammino, hanno subito recepito e fatte proprie le valenze del Pedibus come azione capace
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di supportare settimanalmente 1’idea di una mobilita scolastica sostenibile e riconoscendo il forte
impatto dell’azione sulle relazioni sociali che si istaurano tra bambini di diverse eta (al Pedibus infatti
sono iscritti bambini di diverse classi in base non all’eta, ma alla residenza), tra genitori, nonni e
volontari (che non necessariamente hanno figli e/o nipoti iscritti a scuola) che intendono riempire di
significato il percorso casa-scuola.

APP

Il vantaggio dell’app ¢ di poter divulgare informazioni descrittive, redatte dal Comune di Monza con
la supervisione del partner UNIFI, tra i cittadini, anche residenti al di fuori del quartiere. Inoltre
tramite la App potranno essere pubblicati i dati acustici provenienti dai 10 sensori a basso costo
installati nel quartiere, anche nel periodo oltre la fine del progetto.

Riguardo alla pubblicazione dei dati relativi all'inquinamento acustico, ¢ inoltre previsto il calcolo
periodico di un indice che viene registrato su server apposito.

L’obiettivo raggiunto con I’utilizzo dell’APP ¢ quello di rappresentare uno strumento pratico per la
gestione del Pedibus e 1’organizzazione dei partecianti: bambini e volontari. Il vantaggio ¢ che i1
bambini e i ragazzi possano fare 1 loro primi passi verso 1’autonomia, conoscere il proprio quartiere,
socializzare con gli altri e promuovere concretamente la mobilita sostenibile nel tragitto casa-scuola.
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A management
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1. Introduzione e obiettivi

Le attivita previste nell'ambito della Sottoazione B4.3 "Supporto all'implementazione di azioni
bottom-up (gestione delle applicazioni)" sono strettamente correlate a quelle previste nella
Sottoazione B4.2 "Implementazione e gestione degli interventi bottom-up: organizzazione di incontri
pubblici e monitoraggio del coinvolgimento del pubblico".

Nell'azione B4.2, al fine di implementare gli interventi bottom-up, ¢ previsto un primo incontro di
presentazione del progetto nell'aprile 2017, presso la sede del consiglio di quartiere, dove gli esperti
spiegheranno scopi e obiettivi del progetto (sottoazione B2.1.1), chiedendo ai cittadini suggerimenti
e idee per ridurre il rumore nel quartiere. Durante questo incontro sara lanciato un concorso di idee
(sulle possibili buone pratiche per ridurre il rumore nella zona). Durante la sottoazione B4.2 sono
previsti altri due incontri, il primo sara organizzato nell'aprile 2018 per premiare i vincitori del
concorso di idee e spiegare come funziona 1'App; il secondo sara organizzato nell'aprile 2019 per
informare i cittadini sui progressi e i risultati del progetto.

Al fine di garantire la pit ampia partecipazione, gli incontri saranno programmati dopo le 20:00, per
dare la possibilita ai lavoratori di partecipare. Inoltre, un'ampia diffusione agli incontri sara data
attraverso tutti i canali informativi disponibili: sito web ufficiale della citta, SMS, social network
come Facebook e Twitter ma anche attraverso manifesti per le strade.

Secondo 1'azione B4.3, I'impegno dei cittadini ¢ fondamentale per il successo dell'intera piattaforma.
UNIFI partecipera all'incontro organizzato dal Comune nell'aprile 2018 (sottoazione B4.2) per
sensibilizzare i cittadini sul funzionamento dell' App e su come l'utilizzo dell' App puo aiutare a ridurre
l'inquinamento acustico.

Inoltre, UNIFI partecipera ad altri due incontri nelle scuole superiori per coinvolgere gli studenti
nell'utilizzo dell'App.

In questi incontri, i partecipanti saranno informati delle loro potenzialita nel sostenere l'inversione di
questa tendenza attuale. Durante gli incontri, ai cittadini verra fornita una linea guida specifica che
rimanda al sito web del progetto e con volantini che mostrano quanto facilmente essi possano
contribuire a ridurre 1'inquinamento attraverso un'app.

11 sito web raccogliera tutti 1 dati elaborati e garantira il libero accesso agli stessi.

Il sito web mostrera rapporti statistici accessibili insieme a mappe georeferenziate con diverse viste
a piu livelli. Ogni livello cartografico auto-esplichera la situazione passata, attuale e prevista circa le
azioni dei cittadini.

Inoltre, 1 residenti possono accedere al proprio profilo e monitorare tutte le loro "buone azioni" nel
tempo, controllando il relativo "punteggio" per ottenere un premio.
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2. Gestione della App

Sebbene le specifiche dell'App siano state definite nel luglio 2018 (Azione B2), l'incarico esterno per
la sua implementazione ¢ stato fornito in ritardo dal Comune di Monza. Di conseguenza, anche 1'inizio
della Sottoazione B4.3 ¢ stato ritardato.

I ritardi sono principalmente legati alle difficolta di attivazione del servizio "pedibus" (Azioni B2 e
B5) su cui si basa una parte importante dei servizi della App.

Al fine di dare ulteriore supporto al Comune, nel dicembre 2018 sono stati ripresi i contatti e il 9
gennaio 2019 ¢ stato programmato un prossimo incontro presso il Comune di Monza dove sono state
discusse le tempistiche di attivazione del "pedibus" e di implementazione della App. Tali attivita
possono essere inserite tra quelle previste dall'Azione B.4.

Nel corso dell'incontro del 9 gennaio 2019 presso il Comune di Monza ¢ stato inoltre discusso con il
Comune lo stato di avanzamento della procedura per l'attivazione del servizio "pedibus" e
l'assegnazione del servizio per la realizzazione della App. Il Comune ha annunciato la decisione di
attendere l'effettivo avvio del servizio "pedibus", uno dei piu importanti servizi gestiti dalla App, per
procedere alla sua realizzazione. Allo stesso tempo, il Comune ha comunicato che ci sono state
difficolta nell'avviare il servizio "pedibus", che sembravano essere in via di risoluzione. L'avvio del
servizio ¢ stato riprogrammato per febbraio 2019. In quel momento, ¢ sembrato opportuno procedere
con I'implementazione dell' App basata sul pedibus come uno dei servizi principali. Durante I'incontro,
tuttavia, ¢ stata ribadita la necessita di procedere al piu presto con l'implementazione dell' App, visti i
tempi di implementazione e test previsti dell'ordine di 3-4 mesi.

Non ci sono stati contatti specifici con il Comune e quindi nessun aggiornamento particolare su questo
punto fino al successivo incontro di progetto programmato a Roma il 22 marzo 2019 alla presenza di
tutti 1 partner presso la sede del coordinatore.

Durante la riunione del 22 marzo, il Comune di Monza ha comunicato 'avvio del servizio "pedibus".
Nel corso dell'incontro il Comune ha descritto le modalita e 1 tempi di attivazione effettivi, comunque
contenuti nel giro di poche settimane.

Per quanto riguarda la App, il Comune di Monza ha comunicato che la procedura di acquisto per la
realizzazione della App non era ancora attivata perché da un lato il Comune era in attesa
dell'attivazione del servizio pedibus e dall'altro temeva che i cittadini non comprendessero appieno
l'utilita della App in relazione al suo effettivo costo.

I partner del progetto hanno discusso la questione € hanno comunque sollecitato I'implementazione
della App in linea con la proposta originaria.

Ulteriori aggiornamenti sono stati discussi durante l'incontro con il monitor del progetto il 14 maggio
2019. Il servizio di pedibus ¢ stato avviato e le sue potenzialita e il suo interesse sono stati confermati
anche da altri quartieri di Monza. Per quanto riguarda 1'App, il monitor ha espresso dubbi
sull'attivazione tardiva. Il monitor ha inoltre sollecitato una rapida implementazione dell' App affinché
possa essere operativa all'inizio del nuovo anno scolastico nel settembre 2019, in modo da avere un
tempo minimo per testarla. Allo stesso tempo il monitor ha suggerito 1'inclusione di servizi aggiuntivi
di interesse generale per i cittadini.

Nel mese di settembre 2019 sono stati aggiornati i contatti con il Comune di Monza che ha
comunicato l'assegnazione del contratto per la realizzazione dell'App. Il completamento della
versione beta era previsto per il mese di novembre, seguito da un intenso test di verifica. Il Comune
ha comunicato un ritardo nella realizzazione della versione beta, prevista per dicembre.

29



LIFE1S ENV/IT/000586-LIFE MONZA Sotto azione B4.3

Il 17 dicembre 2019 si ¢ tenuto un incontro tecnico con il Comune e alla presenza degli sviluppatori
per verificare il funzionamento della versione beta dell'App in attesa della sua attivazione e testata
nel gennaio 2020. Di conseguenza, si € ipotizzato un periodo di test e verifica della App almeno fino
a marzo 2020.

Nella figura 1 ¢ mostrata 1’interfaccia della App.

LIFE Monza

Wonderlab srl Istruzione

E PEGI3

L - § < ¢ - J < ¢ = |
Figura 1. App del Progetto LIFE MONZA.

3. ’indice HARMONICA

E stata valutata e discussa la possibilita di inserire e visualizzare un indicatore acustico derivato dai
dati scaricati dai sensori acustici smart all’interno della App. Gli sviluppatori dell'App penseranno
anche alla predisposizione di questo servizio.

In particolare, le indicazioni per I'implementazione dell'indice HARMONICA sono state fornite da
UNIFTI agli sviluppatori dell'App.

Nell'ambito del progetto LIFE HARMONICA, I'indice HARMONICA ¢ stato sviluppato e proposto
per facilitare la comprensione del rumore e dei suoi possibili impatti da parte del pubblico non esperto
e dei decisori.

La quantificazione della percezione del rumore viene fata su base oraria e su una scala lineare da 0 a
10, quindi piu alto ¢ il punteggio dell'indice, peggiore ¢ la qualita dell'ambiente sonoro.

La Figura 2 mostra un esempio di variazione oraria dell'indice su 24 ore del giorno.
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Figura 2. Spiegazione grafica dell’indice Harmonica (http://www.noiseineu.eu/).

In generale, se l'indice assume valori compresi tra 0 e 4 di giorno e tra 0 e 3 di notte I'ambiente puo
essere considerato calmo (verde), se l'indice ¢ compreso tra 4 ¢ 8 di giorno e tra 3 e 7 di notte
'ambiente puo essere considerato rumoroso (giallo), mentre se l'indice assume valori superiori a 8 di
giorno e superiori a 7 di notte I'ambiente puo essere percepito come molto rumoroso (rosso).

E importante notare che i valori assunti da questo indice non sono associati ai limiti ufficiali del Piano
Comunale di Classificazione Acustica.

L'Indice Harmonica tiene conto delle principali componenti che influenzano la percezione del
rumore, cio¢ il rumore di fondo (BGN) e il valore medio dell'energia associata agli eventi sonori
(EVT) che eccede rispetto al BGN. I due termini BGN ed EVT, opportunamente ponderati, appaiono
nella formulazione dell'indice, come mostrato nell'equazione (1):

HI = 0.2 (Lags,, = 30) +0.25 - (La,, — Lass,) €Y

dove:

- HI ¢ I’indice Harmonica;
b

- LA95eq ¢il valore in [dB] integrato in 60 minuti della serie di 3600 valori LA95 calcolati a partire
dai valori istantanei LAeq,1s contenuti in una finestra temporale di 10 minuti progressivamente
spostata ogni secondo;

- LAeq ¢ il livello orario continuo equivalente in [dB].
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1. Azione B4.4 “Support on bottom-up actions implementation (school
meetings, training activities on noise and other pollutants effects)”

Il presente paragrafo contiene la descrizione delle attivita relative all’azione B.4 “Pilot area actions
implementation”, con particolare riferimento al punto B4.4 “Support on bottom-up actions
implementation (school meetings, training activities on noise and other pollutants effects)” il cui
beneficiario ¢ Vie en.ro.se. Ingegneria.

Tabella 1 — Sub-azioni dell’attivita B4

Azione Attivita Beneficiario
B4.1 Top-down interventions implementation MONZA
B4.2 Bottom-up interventions implementation and management: | MONZA
public meetings organization and monitoring of the public
invalvment
B4.3 Support on bottom-up actions implementation (App | UNIFI
management)
B4.4 Support on bottom-up actions implementation (school | Vie en.ro.se. Ingegneria
meetings, training activities on noise and other pollutants
effects)

Nell’ambito della sotto azione B4.4 sono state effettuate diverse attivita che hanno coinvolto
principalmente gli studenti dell’Istituto Achille Mapelli di Monza e della Scuola primaria Gianni
Rodari:

1. Incontri di formazione ed informazione sul progetto Life Monza e in generale sui temi dell’acustica
che hanno visto la partecipazione di tutti gli studenti.

2. Percorso di alternanza scuola/lavoro in cui sono stati coinvolti gli studenti piu interessati alle
tematiche in oggetto.

3. Concorso di idee per la creazione di un Logo e uno Slogan per la comunicazione e la promozione
della Noise LEZ del quartiere Liberta a Monza rivolto agli studenti dell’Istituto Mapelli durante
I’anno scolastico 2017-2018.

4. Organizzazione e gestione del concorso a premi “I/ rumore piu fastidioso della mia citta” in tre
classi della Scuola primaria Gianni Rodari nell’ambito dell’edizione NAD Italia 2019.

2. Incontri di formazione/informazione

Durante il secondo semestre dell’anno scolastico 2017-2018 sono stati effettuati 5 incontri presso
I’Istituto Mapelli, ciascuno della durata di due ore, a cui hanno partecipato piu di 100 ragazzi e diversi
insegnanti per incontro, per un totale di oltre 500 ragazzi coinvolti con la supervisione di circa dieci
insegnanti delle seguenti scuole afferenti all’Istituto Mapelli:

- Liceo Scientifico indirizzo «Scienze applicatey;

- Istituto Tecnico indirizzo «Costruzioni, Ambiente e Territorio»;

- Istituto tecnico indirizzo «Agraria, Agroalimentare, Agroindustriay;
- Istituto Tecnico indirizzo « Amministrazione, finanza e marketingy;
- Istituto Tecnico indirizzo «Turismo.
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Durante gli incontri, ciascuno regolato in funzione della specifica platea di ascolto (biennio/triennio,
istituto tecnico/liceo), ¢ stato illustrato il Progetto LIFE Monza e sono stati trattati temi relativi alla fisica
e alla percezione del suono, al disturbo da rumore e al comfort acustico degli ambienti interni ed esterni.

Tabella 2 — Calendario degli incontri di formazione/informazione nella scuola

Data Classi coinvolte

20 febbraio 2018 Rappresentanti di tutte le classi

27 febbraio 2018 Classi prime indirizzo LICEO-AGRARIO-CAT
06 marzo 2018 Classi seconde indirizzo LICEO-AGRARIO-CAT

13 marzo 2018

Classi triennio LICEO

20 marzo 2018

Classi triennio CAT-AGRARIO-AFM-TURISTICO

Figura 2 — Vedute dell’aula magna dove si sono svolti gli incontri

Tutti gli incontri sono stati strutturati in due parti distinte.

Nella prima parte sono stati illustrati i contenuti del Progetto Life Monza, con particolare riferimento
alle azioni che coinvolgono direttamente la popolazione del quartiere Liberta di Monza. Particolare
dettaglio ¢ stato posto nella descrizione degli interventi infrastrutturali che interesseranno il quartiere
della Liberta, cosi come alla promozione delle azioni bottom-up che riguarderanno principalmente gli
utenti del quartiere. E stato inoltre spiegato e illustrato nel dettaglio il bando di concorso per la creazione
del logo e dello slogan per la comunicazione e promozione della Noise LEZ del quartiere della Liberta
e le modalita di partecipazione al concorso di idee per il logo e lo slogan.
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Figura 3 — Alcune slides mostrate ai ragazzi sul progetto Life Monza
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Methodologies fOr Noise low emission Zones introduction And managemen
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Methodologies fOr Noise low emission Zones introduction And management
DURATA del progetto

01/09/2016 - 30/06/2020 AgsrziaRegionsle A comunt
per la Protezione limitrofi  Altri comuni dell'VE
Area Pilota del progetto: dell'ambiente con o senza Noise
Comune di Monza, Quartiere Liberta (ARPA) 53
- o Ministero
o . dell'Ambiente e della
L v Residenti nella LI} Ttela dl Teritori o
i Noise LEZ — mare
;= { b ) Assaciazioni
1 N e’/ Amblentali italiane
Residenti di Mon2) p \ indicate dalla
PARTNERS DEL PROGETTO i prmasienith dlls \ Leage n. 340/86 e
Noise LEZ \ ! riconosciute dal
Samalls dol Eremuite e’ aziende di -

ISPRA Istituto Nazionale per la Protezione e la Ricerca Ambientale

trasporto,
Associazioni di \proprietari di veicoli
cittadini di Monza

Partners
COMUNE DI MONZA, UNIVERSITA di FIRENZE, Vie en.ro.Se. Ingegneria srl

Figura 4 — Alcune slides mostrate ai ragazzi sul bando di concorso per la creazione del logo e slogan

ONZA ~ Cl i} ! = e s 2 — =
LIEEMN ENNIDIACETTES FISICA DEL SUOND, STRUMENTI DI MISURA E PROPAGAZIONE DEL SUDNO IN AMBIENTE ESTERNO.

LIFE 15 MONZA ENV/IT/000586

Methodologies fOr Noise low emission Zones introduction And management

Articolo 1 - Oggetto e finalita del bando

Il presente concorso & indetto dal Comune di Monza - Servizio Comunicazione .

istituzionale e relazion| esterne. (X

Oggetto del presente concorso di idee & la creazione & sviluppo di un logo  di uno L

slogan per la comunicazione e la promozione della Noise LEZ del quartiere Liberta, a .
Motga. :
WWF Rio2o16

(diseqniato da Sir Peter Scolt, nel T961) OQS)

il loga e slogan dovranno esprimere e riflettere gli aspetti e gli elementi ritenuti
fondamentali per la connotazione del quartiere come HOISE LEZ, con la finalita di
supportare le attivita a sostegno dell'ambiente, in particolare modo contro
Vinguinamento acustico.

Articolo 2 - Destinatar

Al pr ii idee possono i tutti gli studenti dell Istituto Tecnico
Statale Commerciale e per Geometri “Achille Mapelli’, Amministrazione Finanza e
- Turismo Costruzioni Ambiente e Territorio di Menza.

ne in gruppi di due persone, allegando una dichiarazione
sottoscritta dai componenti del gruppo, dalla quale risultine le generalith di entrambi
i soggetti & il nominative del capogruppe.

Ai componenti del gruppo & ricanosciuta, a parith di titolf e diritti, la paternith delle

(disegnata da Regis McKenna Advertising, nef 1977) .
propaste e del progetta,
Man & ammessa la partecipazione di una stesso companente a pii di un gruppo. - :
Ogni gruppe di partecipanti pus inviare un sola progetto.
®

ESEMPI DI LOGO

CONCORSO DI IDEE

Nella seconda parte della lezione sono stati affrontati, con diversi livelli di approfondimento a seconda
delle classi coinvolte, i seguenti temi: fondamenti di acustica, percezione, paesaggi sonori e disturbo dal
rumore.

Negli incontri fatti con le classi del triennio e del Liceo ¢ stata approfondita la fisica del suono (natura
ondulatoria dei suoni, grandezze di riferimento, analisi del suono nel tempo e in frequenza, ecc.), anche
con ’ausilio di contenuti audio e video. Negli incontri fatti con le prime classi sono stati maggiormente
approfonditi i temi della percezione sonora in rapporto a quella visiva, dell’utilizzo dei suoni negli
ambienti di svago e di lavoro (es. negozi, ristoranti, uffici, ecc.). Con tutte le classi invece sono stati
trattati i temi relativi al disturbo da rumore, alle conseguenze sulle persone di una cattiva acustica degli
ambienti interni ed esterni, con particolare riferimento all’acustica degli edifici scolastici. Quest’ultima
parte ha sempre suscitato grande interesse sia tra i ragazzi, che tra gli insegnanti che hanno fatto molte
domande riguardo a come migliorare la qualita dell’ascolto e, allo stesso tempo, a ridurre lo sforzo
vocale di chi parla soprattutto per lunghi periodi come gli insegnanti.
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Figura 5 — Alcune slides mostrate ai ragazzi sui temi dell’acustica
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38



LIFE15 ENV/IT/000586-LIFE MONZA Sotto azione B4.4

3. Stipula della convenzione di alternanza scuola/lavoro

A gennaio 2018 si ¢ svolto un incontro presso I’Istituto Achille Mapelli per definire la convenzione con
Vie en.ro.se Ingegneria (soggetto ospitante) in merito al progetto di alternanza scuola-lavoro.

Durante la riunione ¢ stato redatto un programma di incontri da realizzare tra febbraio e marzo 2018,
gestiti esclusivamente da Vie en.ro.se Ingegneria, con I’obbiettivo di organizzare un percorso formativo
sull’acustica degli ambienti interni nonché una serie di lezioni di formazione/informazione sui rischi da
rumore per gruppi pitt numerosi di studenti.

Figura 6 — Convenzione alternanza scuola lavoro tra Vie en.ro.se. Ingegneria e I’Istituto Achille Mapelli
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3.1 Percorso di alternanza scuola/lavoro

Il percorso di alternanza Scuola/lavoro ha coinvolto 20 alunni provenienti da tre classi diverse:
- 3°e4° classe Liceo Scientifico.
- 3°classe Istituto “Costruzione, Ambiente e Territorio”.

Figura 7 — Attivita svolte con i ragazzi

I primi due incontri sono stati tenuti il 20 e il 27 febbraio 2018 ed hanno avuto come obiettivo quello di

fornire le conoscenze teoriche di base relative a:

- acustica degli ambienti interni;

- propagazione del suono negli ambienti interni;

- parametri della room acoustics;

- normativa di riferimento;

- materiali e soluzioni tipologiche per I’ottimizzazione del comfort acustico in funzione della
destinazione d’uso dell’ambiente.

Una volta diffuse le conoscenze teoriche di base, sono stati mostrati ed analizzati alcuni casi studio

relativi agli interventi di correzione acustica progettati e realizzati in diverse tipologie di ambienti

(mense scolastiche, uffici, ristoranti, auditorium, ecc.).

Durante il terzo incontro avvenuto il 6 marzo 2018 sono state effettuate insieme ai ragazzi misure

fonometriche di tempo di riverberazione nell’aula di informatica, messa a disposizione dalla scuola

come caso studio. I ragazzi sono stati divisi in gruppi di tre e, attraverso lo scoppio di palloncini avvenuto

in diverse posizioni dell’aula, ¢ stata misurata la risposta all’impulso dell’aula nelle diverse zone e nelle

condizioni attuali. Oltre alle misure fonometriche i1 ragazzi hanno effettuato il rilievo geometrico

dell’ambiente, comprensivo degli impianti e arredi presenti.

Successivamente sempre con 1 ragazzi sono state scaricate le misure dal fonometro al computer ed ¢

stato mostrato loro come tali dati vengono elaborati per calcolare il tempo di riverberazione medio

dell’aula da confrontare con i limiti normativi vigenti.
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Figura 8 — Risultati delle misure di tempo di riverberazione effettuate nell’aula di informatica utilizzata come caso studio

TEMPO DI RIVERBERAZIONE MISURATO -AULA INFORMATICA - STATO
ANTE-OPERAM

Tempao di riverberazione {s)

Tempo di riverberazione (s}
=
N

100 125

160 200 250 315 400 500 630 800 1k 125 1.6k 2k 25k 315 4k 5k

Frequenza (Hz)

125

S1_R2 S1_R3 S1_R4 —8—52 R1

—e—52 R2 —8—52 R3 —a—52 R4 —8—53 R1 —8—53 R2

——53 R3 S4 R3 ——TR

54 R4 = =TR medioc (s)

—e—53 R4 —e—54_R1 54_R2

aula attuale

CONFRONTO TR MISURATI E LIMITE

250 500 1000

Frequenza (Hz)

2000 4000

e=@e= TR limite
D.M. 18/12/75

=== TR limite sup UNI 11367

Durante il quarto incontro tenutosi il 13 marzo 2018 gli allievi sono stati divisi in 5 gruppi di lavoro,
ciascuno dei quali ha partecipato all’elaborazione del rilievo geometrico con la costruzione di pianta e
sezioni del caso studio nelle condizioni attuali, e alla taratura del modello di calcolo fatto con un foglio

di lavoro Excel, mediante confronto con i risultati delle misure

fonometriche effettuate.

Figura 9 — Restituzione grafica del rilievo geometrico effettuato nell’aula di informatica utilizzata come caso studio

e
a1 | |
= . iw L[]

=

BE

Infine, durante 1’ultimo incontro avvenuto il 20 marzo 2018 1 gruppi hanno lavorato al progetto di
correzione acustica dell’aula di informatica, producendo un progetto grafico mediante 1’ausilio di
Autocad, implementando il progetto nel foglio di calcolo Excel al fine di verificare il beneficio acustico
dell’intervento progettato e procedendo alla stesura di una relazione tecnica contenente 1 risultati di

tutte le attivita svolte.
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Figura 10 — Lavoro gruppo A
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Figura 12 — Lavoro gruppo D
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Tali lavori sono stati utilizzati come base per elaborare la proposta di progetto consegnata da Vie
en.ro.se. Ingegneria alla scuola che eventualmente, salvo reperire le risorse economiche, potra dare in
appalto ad un’impresa per la realizzazione degli interventi di miglioramento del comfort acustico
dell’aula.

11 progetto contiene la descrizione tecnica, i disegni ed un computo di massima del costo degli interventi
previsti.
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Figura 14 — Estratto della relazione di progetto di correzione acustica dell’aula di informatica consegnata alla scuola
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Figura 15 — Interventi di progetto proposti di correzione acustica dell’aula di informatica
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Figura 16 — Confronto del tempo di riverberazione attuale, di progetto e previsto dalla normativa
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Figura 17 — Immagini dei prodotti proposti per il miglioramento del comfort acustico dell’aula di informatica
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Figura 18 — Computo di massima del costo degli interventi per il miglioramento del comfort acustico dell’aula di informatica

Sotto azione B4.4

Costo
Unita di unitario
Voce di computo misura | Quantita € Costo €
Pannelli Ecophon Solo Circle
diametro 80 cm sp. 4 cm cad 21 € 165.47 €3,474.87
Pannelli Ecophon Solo Circle
diametro 120 cm sp. 4 cm cad 10 € 204.62 € 2,046.20
Struttura per fissaggio
pannelli a parete e soffitto cad 31 € 20.00 €620.00
Posa in opera ora 31 € 35.00 € 1,085.00
COSTO TOTALE € €7,226.07
IVA (22%) € € 1,589.74
COSTOTOTALE €| €8,815.81

Le attivita descritte hanno avuto riscontri molto positivi di differente tipologia:

- hanno permesso ’acquisizione da parte dei ragazzi di conoscenze che non fanno normalmente parte
del programma scolastico e una loro partecipazione attiva che ha mostrato entusiasmo verso le
attivita svolte insieme;

- alcuni ragazzi hanno peraltro manifestato 1’intenzione di intraprendere studi universitari verso
facolta come Architettura e Ingegneria che prevedono anche 1’insegnamento dell’acustica;

- lascuola ha ricevuto, a costo zero, il progetto acustico per 1’aula di informatica che generalmente ha
un costo di mercato di qualche migliaio di euro.

4. INAD 2019 e concorso di idee “Il rumore piu fastidioso della mia citta”

L’edizione dell’International Noise Awareness Day (INAD) 2019 “Alla ricerca dei suoni perduti” ha
coinvolto tre classi terze della Scuola primaria Gianni Rodari in due lezioni rivolte a un totale di 70
bambini.

Durante la giornata didattica sono stati distribuiti i materiali divulgativi forniti all’ Associazione Italiana
di Acustica e dei gadget del progetto LIFE Monza.

Durante questa edizione ¢ stato inoltre promosso un concorso a premi dal titolo “Il rumore piu fastidioso
della mia citta” con I’obbiettivo di far riflettere 1 bambini sul tema dell’inquinamento acustico e per
raccogliere le loro percezioni personali.

46



LIFE15 ENV/IT/000586-LIFE MONZA Sotto azione B4.4

Figura 19 — Giornata didattica nell’ambito di INAD 2019 “Alla ricerca dei suoni perduti”
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Durante 1’edizione di INAD 2019 “Alla ricerca dei suoni perduti”, 1 bambini della Scuola primaria
Gianni Rodari sono stati coinvolti in un piccolo concorso a premi dal titolo “Il rumore piu fastidioso
della mia citta” per il quale dovevano rappresentare, con disegni, il rumore che nella propria citta, casa,
parco, palestra, percepiscono come piu disturbante.

Per ognuna delle tre classi sono stati scelti 1 tre disegni migliori e i bambini vincitori hanno ricevuto un
piccolo premio.

I lavori sono stati giudicati in base all’originalita, all’adeguatezza del tema trattato, alla
riconoscibilita e alla tecnica utilizzata per la raffigurazione.

Sono stati presentati complessivamente 68 lavori. Nelle figure seguenti si riportano 1 tre disegni migliori
premiati per ogni classe coinvolta.
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Figura 20 — Premi del concorso “Il rumore piu fastidioso della mia citta”

Sotto azione B4.4
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Figura 21 — Vincitori del concorso “Il rumore piu fastidioso della mia citta” della classe 3°A- Scuola Gianni Rodari
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Figura 22 — Vincitori del concorso “Il rumore piu fastidioso della mia citta” della classe 3°B - Scuola Gianni Rodari
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Figura 23 — Vincitori del concorso “Il rumore piu fastidioso della mia citta” della classe 3°C - Scuola Gianni Rodari
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