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BOTTOM – UP?TOP-DOWN?

DUE FACCE DELLA STESSA MEDAGLIA



3

APPROCCIO DEL PROGETTO “LIFE MONZA”

Intervenire nei modelli di governo 
dell’Amministrazione e di sviluppo di 
azioni all’interno dell’area pilota 
«Quartiere Libertà», attraverso la 
promozione di varie forme di 
condivisione e collaborazione che 
coinvolgano gli end users in un processo 
virtuoso.

APPROCCIO DEL PROGETTO LIFE MONZA
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DESTINATARI DELL’APPROCCIO BOTTOM - UP

PIU’ CHE (NON SOLO) COINVOLGIMENTO NEL 
PROCESSO DI PROGETTAZIONE

COINVOLGIMENTO IN UN SISTEMA DI GESTIONE ATTIVO DI SCELTE SU UNO STILE DI 
VITA PIÙ SOSTENIBILE, LEGATE ALLA RIDUZIONE DEL RUMORE E AL 

MIGLIORAMENTO DELLA QUALITÀ DELL'ARIA E DELLE CONDIZIONI DI BENESSERE, 
NEL LORO AMBIENTE DI VITA E DI LAVORO
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DESTINATARI DELL’APPROCCIO BOTTOM - UP

Residenti nella

Noise LEZ e 

cittadini di Monza 

Utenti della Noise LEZ 

(imprese, aziende di 

trasporto, proprietari 

di veicoli privati)

Associazioni di 

cittadini di Monza

Scuole nell’area 

pilota del progetto 

Life MONZA 

(Studenti)

Consulta di 

quartiere

Scuole nell’area 

pilota del progetto 

Life MONZA 

(Genitori e 

insegnanti)

DESTINATARI 
DELL’APPROCCIO 

BOTTOM-UP
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DESTINATARI DELL’APPROCCIO BOTTOM - UP

I NOSTRI INTERLOCUTORI PRIVILEGIATI: 
GLI STUDENTI E LE FAMIGLIE
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DESTINATARI DELL’APPROCCIO BOTTOM - UP

Dai più piccoli…

NOISE AWARENESS DAY ANNO 2017
Oltre 50 bambini!

Scuola Primaria «Rodari»
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DESTINATARI DELL’APPROCCIO BOTTOM - UP

Sistema pedibus 
a.s. 2018/2019

Dai più piccoli…
Scuola Primaria «Rodari»
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DESTINATARI DELL’APPROCCIO BOTTOM - UP

… ai più grandi
1/Liceo Linguistico e delle Scienze 

Umane «Carlo Porta»

Percorso di alternanza scuola - lavoro

21 Studentesse classe 4BS!
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DESTINATARI DELL’APPROCCIO BOTTOM - UP

… ai più grandi
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DESTINATARI DELL’APPROCCIO BOTTOM - UP

… ai più grandi

2/Istituto «Achille Mapelli»
Percorso di alternanza scuola – lavoro 

anno 2018
Con 19 alunni provenienti da 3 classi diverse sono stati 
fatti 5 incontri di 2 ore ciascuno in cui sono stati 
affrontati diversi temi tra cui il comfort acustico.
Insieme ai ragazzi sono state effettuate misure di 
tempo di riverberazione in un caso studio reale (aula 
di informatica) ed elaborato un progetto di correzione 
acustica.
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DESTINATARI DELL’APPROCCIO BOTTOM - UP

… ai più grandi

FORMAZIONE E INFORMAZIONE
Anno 2017 – oltre 150 partecipanti

2/Istituto «Achille Mapelli»
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DESTINATARI DELL’APPROCCIO BOTTOM - UP

… ai più grandi

FORMAZIONE E INFORMAZIONE
Anno 2018 – oltre 500 partecipanti

2/Istituto «Achille Mapelli»

Sono stati effettuati 5 incontri della durata di due ore in cui hanno partecipato i rappresentanti di tutte le classi, le 
classi prime e seconde del Liceo Agrario e dei Geometri, le classi del triennio del Liceo Scientifico, e le classi del 
triennio dei Geometri, Agrario e Turistico. Durante gli incontri, ciascuno tarato in funzione della platea specifica, è 
stato illustrato il Progetto Monza e sono stati trattati temi relativi alla fisica e alla percezione del suono, al disturbo da 
rumore e al comfort acustico.
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DESTINATARI DELL’APPROCCIO BOTTOM - UP

CONCORSO DI IDEE
Anno 2018 Oltre 25 gruppi! 

… ai più grandi
2/Istituto «Achille Mapelli»
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DESTINATARI DELL’APPROCCIO BOTTOM - UP
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DESTINATARI DELL’APPROCCIO BOTTOM - UP
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… ai più grandi
2/Istituto «Achille Mapelli»
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DESTINATARI DELL’APPROCCIO BOTTOM - UP
C
O
N
C
O
R
S
O
 D

I
 I

D
E
E

… ai più grandi
2/Istituto «Achille Mapelli»
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DESTINATARI DELL’APPROCCIO BOTTOM - UP
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… ai più grandi
2/Istituto «Achille Mapelli»
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DESTINATARI DELL’APPROCCIO PARTECIPATIVO

Campione di circa 570 questionari 
sulla qualità della vita, sulla 

percezione del rumore e della 
qualità dell’aria!!

ANTE OPERAM POST OPERAM

Consulta di quartiere Residenti nella 
NLEZ e cittadini di 

Monza
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DESTINATARI DELL’APPROCCIO PARTECIPATIVO

Sviluppo di un’applicazione multimediale per la gestione delle azioni 
bottom-up e la valutazione dei cambiamenti concreti nello stile di 

vita della popolazione, in modo da essere tradotti in bonus e 
incentivi per i cittadini (da settembre 2018)

Residenti nella 
NLEZ e cittadini di 

Monza

Consulta di quartiere

Utenti della NLEZ 
(imprese, aziende di 

trasporto, proprietari di 
veicoli privati)



Grazie per l’attenzione!
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CONCLUSIONI

«La condivisione riguarda […]
i frutti dello sviluppo,

ma prima ancora la sua progettazione.
Solo in questo modo

la società locale può diventare
protagonista del suo sviluppo»

Laura Zanfrini 2001, p. 35


